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De Eijk in Hoofddorp

o Twintig van de 86 woningen in dit complex zijn bestemd 

voor een woongemeenschap, opgericht door de 

Stichting Groepswonen voor Migranten ouderen 

(SGMO). 

o De huurders zijn afkomstig uit Somalië, Marokko, 

Jordanië, Palestina, Suriname, Irak, Iran en Nederland. 

o e jongste bewoner is 55 jaar en de oudste is ruim 90.



Vrijwilligers van de SGMO waar de 

ouderen lid van zijn, organiseren allerlei 

activiteiten zoals filmavonden, lezingen, 

bingoavonden en wandeltochten.

Zij doen dat niet voor maar mét de 

bewoners van de woongemeenschap. 

Deze activiteiten staan ook open voor de 

andere bewoners uit het complex. 



Samen voor elkaar!

o Dankzij samenwerking tussen de corporatie Woonzorg

Nederland, de gemeente Haarlemmermeer en de 

vrijwilligers van SGMO, is het complex en de 

woongemeenschap gerealiseerd. WoonSaem

(Kenniscentrum Gemeenschappelijk Wonen voor 

Oudere Migranten) begeleidde het ontwikkelproces van 

de woongemeenschap

o Plannen zijn in de loop van de tijd bijgesteld



Lange weg……

” Ik kwam op het idee om deze woongroep te starten, 

omdat ik in mijn eigen kring zag dat mensen 

vereenzaamden.”

”Nu al zie ik de positieve effecten van het samenkomen en 

samen activiteiten ondernemen bij de bewoners. De weg 

was lang, het kostte veel energie en ik zou niet snel weer 

zoiets beginnen. Maar het is het zeker waard geweest”, 

Glenn Hussain, initiatiefnemer. 



Knelpunten wonen &zorgen

Belemmerende factoren zijn:

o Gebrek aan middelen 

o Gebrek aan geschikte locatie

o Ontbreken van het juiste netwerk

o Onvoldoende de weg kennen



Sleutels tot succes: wonen en zorgen

o Samenwerken met andere organisaties

o In een vroeg stadium ouderen én hun familie erbij 

betrekken

o Opnemen in woonvisie

o Werken aan vertrouwensband

o Meer begrip voor ‘achterstand’ 

o Sleutelfiguren inschakelen



From home to home

o In het boekje 'From home to home' uitgebracht ter 

gelegenheid van het tienjarig bestaan van de Europese 

vereniging ENIEC staan tien portretten van ouderen met 

een migratieachtergrond uit tien verschillende landen. 

o http://www.eniec.eu/welcome/index.php/from-Home-to-

Home



Meer aandacht?!

o Vandaag!

o Woensdag 8 november bijeenkomst van NOOM, VU en 

instituut voor maatschappelijke veerkracht

o Januari 2018: Leids Congresbureau over diversiteit in de 

zorg

o Pakhuis de zwijger heeft debat georganiseerd over 

eenzaamheid oudere migranten…..


