Samen één in Feijenoord

letwerksamenwerking in de deelgemeente Feijenoord (Rotterdam Zuid)

ag Leefomgeving en Gezondheid, 21 januari 2013



Deelgemeente
Feijenoord

= 72.400 inwoners
= 2/3 van niet-westerse komaf

= Grootste groep van Turkse
afkomst

= Armste wijken van Rotterdam
= Bijna 2/3 laag opgeleid
" Bijna 1/3 leeft van uitkering
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http://www.wijkscan.com/

ituatie in de deelgemeente in
2007

6 ‘achterstandwijken’

Slechte gezondheidssituatie

oename van chronische ziekten
sartsen verlaten de deelgemeente

Gezondheid heeft sterke relatie met 0.a. inkomen,
opleidingsniveau en woonomstandigheden.



ISie Samen één in Feijenoord

e Holistisch mensbeeld

» 7 Leefgebieden:

* Fysieke gezondheid

* Psychische gezondheid
* Werk & Activiteiten

* Zingeving

* Huisvesting

* Financién

* Sociale Contacten



overheid onderwijs

*ndhe'd

huisvesting *

Netwerk Partners

30 Netwerk Partners o.a.
= Gezondheidscentra

= Psychische gezondheidszorg
= Deelgemeente/ GGD

m Zorgverzekeraar

= Scholen

= Woningcorporaties

= Bibliotheek

= Apotheek

= CJG

= Quderenzorg

= Ziekenhuizen



Wat willen we bereiken?

Verbeteren van de gezondheid en het algehele welbevinden van de
inwoners van de deelgemeente Feijenoord



Doelstellingen

sStimuleren van samenhang,
integraliteit en verbinding

sKennis delen binnen het netwerk

mFaciliteren en ondersteunen van
professionals

B|nzet op innovatie & ontwikkeling



Inhoudelijke Focus

Leefstijl & Preventie
eedoen

i

E THE FUTURE:

SELBERS ARE THE TRENDSETTERS.



Wat we doen?



| )rganisatie bijeenkomsten



Projecten (1)

‘Het Praktijkhuis’: Studenten van het Albeda College organiseerden
activiteiten op verschillende (gezondheids-) thema’s voor kinderen in de
wijk. Zij konden gebruik maken van een leegstaande woning van
Woonstad Rotterdam. A




Projecten (2)

Expeditie Duurzame Zorg Feijenoord

sSamenwerking Samen één in Feijenoord, Nederlandse
Diabetesfederatie, GGD en gemeente Rotterdam

reventie én zorg

petes, obesitas en overgewicht

Gezondheidsbevordering Vroegopsporing Diagnose & Behandeling

* Regulenng overheid
* Lokaal gezondheidsbeleid
* Extra investernng jeugd

* Intensivering casefinding * Onderzoek en innovatie

eerste lyn * Multidisciplinaire zorgketen op maat
* Rechtstreekse doelgroep- « Zelfmanagement en structurele
benadering leefstijlbegeleiding, Scholing

Universele preventie Selectieve preventie Geindiceerde en zorggerelateerde

preventie
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= 10 Patienten

Mededand
F eijenoord
Randweag

Bron: www.wijkscan.com, 2014

Afrik aanderwdil
Tarvezicht
Katendrecht
Lange Hillewseg

Diabetes
Astma
Hartziekten


http://www.wijkscan.com/

Fysieke Locaties

‘t Slag

Samenwerking tussen gezondeidszorg, welzijn en
participatie

=sGezondheidscentrum Randweg

_ e "Benu Apotheek
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sKinderdagverblijf

ledere maand netwerklunches waar verschillende
sectoren zijn uitgenodigd.



Onderzoek

"Erasmus Universiteit Rotterdam ‘Wijkgericht
Samenwerken in een Netwerk’ — kwalitatieve
stakeholder analyse

= Proces Effecten
= Uitkomst Effecten

rvolg onderzoek

andvoorwaarden voor wijknetwerken’



dagingen voor de toekomst

=2014 — 2015: Gemeenteraadsverkiezingen en opheffen
deelgemeenten

=2015: Transities AWBZ/ WMO, Jeugd, Participatiewet

=Almaar groeiende kosten voor gezondheidszorg. Trends lijken dit
niet te veranderen:

Vergrijzing
ar chronische ziekten
0- en multi morbiditeit




Plannen voor de toekomst

Veranderingen en ontwikkelingen vragen
om:

- nieuwe ideeén
- nieuwe vormen van samenwerking
- nieuwe financieringsstructuren

Samen één in Feijenoord bereidt zich
voor op deze veranderingen

- Aansluiten bij lokale ontwikkelingen
(wijknetwerk — wijkteams)

- Herijking Visiedocument
- Nieuwe financieringsstructuur

- Inzetten op multidisciplinaire
overleggen



Vragen?

Meer informatie:
ww.sameneenfeijenoord.nl

marie van der Velden,
oordinator Samen €én in Feijenoord:
lden@gcrandweg.n|
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